
初開催‼高い年金受給の無料相談 

～65歳未満対象～ 

 

 

 

 

 

 

 

社会保険料控除・公的年金控除 

障害年金・遺族年金制度 

 

担当社会保険労務士 

〇元社会保険庁・日本年金機構で 41 年勤務の年金実務家 社会保険労務士 吉国 智彦 

 

開 催 日 平成 31年 4月 30日（火）～5月 2日（木）の毎日（予約制） 

相談時間 午前 9時～午後 4時まで 

内 容 老齢基礎年金額の計算 

老齢基礎年金の見込額 

老齢基礎年金額の増額 

老齢年金繰り下げ受給 など 

（ご希望によっては障害年金、遺族年金制度のご案内にも対応） 

相談方法 電話又は当法人へ来所 

（電話では日本全国どこからでも対応します） 

申込方法等 ①申込書提出、②申込者が年金事務所で年金記録を取得し当法人へ送付、③来所又

は電話相談（②を当法人へ委託されるときは 3,240円が必要です） 

申込締切日 4月 15日（月） 

 

申込書（ＦＡＸ・郵送・メール） 

氏名（ふりがな） （       ） 生年月日 昭和・平成  年  月  日 

住所 〒 電話番号 □携帯□自宅  

相談方法 □電話 □来所 相談希望日時 月 日 午前・午後 時 分 

年金記録 □事前に当法人へ送付 □当法人へ取得委託（3,240円） 

基礎年金番号 年金記録取得を委託される場合のみ右欄へ記載  

 

745-0031 周南市銀南街 21 銀南ビル 2 階 銀座社会保険労務士法人 

TEL 0834-34-0567 FAX 0834-34-0565 

https://ginza-syaroushi.com/ 

先着 

40 名 

老後生活に不安感あり 

85.7％ 公的年金だけでは不十分

80.9％ 

公的年金 人生の柱 

https://ginza-syaroushi.com/


具体的な相談手順 

平成 31 年 3 月 4 日 

銀座社会保険労務士法人 

１ 相談申込（日時の予約） 

（締切 4 月 15 日、先着 40 名に達し次第受付は終了） 

 

 

２ 相談日時の確定 

申込者に当法人から連絡（電話・ＦＡＸ・メール） 

（本人、配偶者等の複数名のご相談では、各一人が 1 件の受付） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 来所又は電話相談 

予約時間に来所又は電話 

（来所費用、電話費用は相談者負担） 

 

取得する記録例 

〇厚生年金保険               〇国民年金 

 

 

 

 

 

 

 

 

誤った被保険者記録の取得をされた場合は、相談が困難となりますからご注意ください。 

 

ご不明な点はご遠慮なくお尋ねください 

２-1 年金記録の取得 

自己（相談者）の年金記録を最寄りの年

金事務所にて取得 

「健保厚年 被保険者記録照会回答票」

及び「国民年金被保険者記録照会（納付Ⅱ）」

（下記参照） 

年金事務所へ下記事例をお示しください 

2-2 年金記録取得の委託 

年金記録取得を当方へ委託される場合、委任

状の交付及び 1件につき 3,240円が必要 

指定口座へ振込み又は当法人へ直接支払（相

談日時確定後、7日以内）。入金確認後、年金

記録を予めお届け 


